Om Sara Grabow

Sara Grabow er sanger og sangskriver med 7 albums bag sig.

Hun har medvirket i et et hav af forskellige musik-projekter, teaterkoncerter og
forestillinger. | 2021 blev hendes sang “"Blomsterkransebrud” fra det seneste
album “To i Rummet” optaget i Hojskolesangbogen. | 2017 udgav Sara albummet
EneRum, som udtrykte en laengsel efter at komme veek fra en ego og kapital-
centreret musikbranche, og finde ind til kernen af hendes musikalske virke.
Herefter har Sara virket som formidler af fordybende og eftertaenksom musik,
som en troubadur pa landevejene vaek fra et kommercielt fokus.

| arene 2016-2022 har Sara primeert spillet akustiske koncerter i kirker og andre
smukt klingende rum. Hun har rejst i ind- og udland for at studere den spirituelle
sammenhaeng mellem lyd og kirkebyggeri -seerligt i Frankrig.

Et omdrejningspunkt i hendes seneste udgivelser og skriverier -bl.a. pa
hjemmesiden EneRum.dk -er ordet RUM, som betegnelse for den plads/stilhed,
der skal til, for at nye toner kan modnes. Senere udviklede Sara lydvandring.dk -
koncerter, der bevaeger sig med publikum i akustisk varierede rum. Sidste skud pa
stammen er LYD!T, hvor Sara formidler sin viden via 1:1 sessions, personlige
lydvandringer og sangcirkler.

Sara Grabow er helt sin egen. Alligevel er det naerliggende at praesentere hende
som Sebastians datter. Hun er flasket op med poesien og neerveer i sangene, og
det ligger naturligt i blodet, at musik kan skabe feellesskab som intet andet.

Som skuespiller har Sara bl.a. medvirket i teateropsaetningen “Come Together
Teaterkoncert” pa @stre Gasvaerk i 2009 og “Vintersilhuetter” pa Riddersalen
2020. Sara turnerer derudover legbende med trioen Den Gamle Sangskat, som
spiller nyfortolkninger af gamle klassikere, og duoen Grabow & Guldhammer, der
moderniserer ekstrakter af gamle folkeviser.


http://lydvandring.dk

